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Klimafreundliches Frühstück organisieren.
Zur Unterstützung kann die Checkliste
Nachhal�ges Frühstück genutzt werden.
(4_Checkliste Frühstück)

NACHBEREITUNG

Feldfrüchte aus Holz werden ihrer Ernteperiode
entsprechend den vier Jahreszeiten auf einer
Vorlage zugeordnet.

BESCHREIBUNG

Saisonalität und Herkun�

Thema�sche Schwerpunkte

Sachunterricht, Kunst

Nutzbar in

Methode

Bes�mmung und Zuordnung

10 Minuten

Dauer

Drucken,
Materialbeschaffung

Vorbereitungsaufwand

Schwierigkeitsgrad

Die Schülerinnen und Schüler lernen regionales
Obst und Gemüse zu bes�mmen. Sie erarbeiten,
wann die verschiedenen Sorten bei uns geerntet
werden können, und können damit kün�ig beim
Einkauf bewusste Entscheidungen treffen.

Steckbrief

Obst und Gemüse der Saison
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