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Gesprächsimpulse: Wo würden die SuS gerne
essen und warum? Was sind die größten
Unterschiede bei den Familien? Wie gefällt
der Tisch der vegetarisch lebenden Familie?

NACHBEREITUNG

Fotoportäts von Familien aus aller Welt werden
mit ihrem Wocheneinkauf vorgestellt. Kinder
kreisen mit unterschiedlichen Farben persön-
liche Vorlieben und Abneigungen gegenüber
bekannten Lebensmi�eln ein. Bei den beiden
chinesischen Familien werden Gemeinsamkeiten
und Unterschiede herausgearbeitet und daraus
auf ihre unterschiedliche Lebenssitua�on (Stadt/
Land) hingewiesen. Abschließend werden
unverpackte Lebensmi�el markiert und die
vegetarisch lebende Familie gefunden.

BESCHREIBUNG

globales Denken

Thema�sche Schwerpunkte

Sachunterricht, Kunst

Nutzbar in

Methode

Arbeiten mit Fotos

10 Minuten

Dauer

Drucken, Recherche

Vorbereitungsaufwand

Schwierigkeitsgrad

Die Schülerinnen und Schüler vergleichen den
Zugang zu Lebensmi�eln in verschiedenen Kulturen
und Ländern. Sie erkennen die Vielfalt von
Ernährungsgewohnheiten von Familien in
Abhängigkeit von deren kulturellen, religiösen,
sozioökonomischen, poli�schen oder
geographischen Lebensbedingungen.

Steckbrief

So essen sie!
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